
督 印 人：簡祺標牧師　統籌校長：黎阮鳳儀校長　園長：司徒慧敏女士

顧問編輯：梁瑜珊女士

委　　員：王少韻老師　黃嘉敏老師　戴秀芳老師

英皇道校舍地址：香港北角英皇道 129號月明樓一樓及二樓全層
　　　　　電話：2571 9015　傳真：3580 2940
　　　　　電郵：npmethodist_kg@yahoo.com.hk
炮台山校舍地址：香港北角英皇道 165A至 175號公主大廈一樓全層
　　　　　電話：2578 7913　傳真：2571 9988
　　　　　電郵：np_nursery@yahoo.com.hk

網址 : http://www.npmc.edu.hk

臉書專頁：

2023年1月份2023年1月份

校訊校訊
第四十二期第四十二期

近日各位家長到校接送子女時，有否發現了校園走廊內貼上了一些卡通貼圖？近日各位家長到校接送子女時，有否發現了校園走廊內貼上了一些卡通貼圖？

該貼圖來自一本繪本，而故事講述兩位主角在面對挑戰時，一個勇於嘗試、另一個該貼圖來自一本繪本，而故事講述兩位主角在面對挑戰時，一個勇於嘗試、另一個

則怯懦不前，令他們的發展各有不同。則怯懦不前，令他們的發展各有不同。

美國史丹福大學心理學家德韋克教授（Dr. Carol Dweck）的團隊於約二十年前首先提出理論，指美國史丹福大學心理學家德韋克教授（Dr. Carol Dweck）的團隊於約二十年前首先提出理論，指

抱持「成長心態」（growth mindset）的學生相比其他學生更願意花時間鑽研學業、接受挑戰。簡單而抱持「成長心態」（growth mindset）的學生相比其他學生更願意花時間鑽研學業、接受挑戰。簡單而

言，「成長心態」指兒童的腦部結構並非如石板般，不可改變；反之，每一次動腦筋應付挑戰、解決言，「成長心態」指兒童的腦部結構並非如石板般，不可改變；反之，每一次動腦筋應付挑戰、解決

問題，腦袋會變得更有效率。時至今日，已有不少大型研究及數以十萬計的學生數據，進一步印證了「成問題，腦袋會變得更有效率。時至今日，已有不少大型研究及數以十萬計的學生數據，進一步印證了「成

長心態」和學業成績之間的正面關係。長心態」和學業成績之間的正面關係。

在日常生活中，家長可運用下列的技巧，以建立孩子的「成長性思維」。首先，家長可親身示範在日常生活中，家長可運用下列的技巧，以建立孩子的「成長性思維」。首先，家長可親身示範

利用「成長性思維」以面對難題。例如，當面對自己不拿手的事情時，可以說：「爸爸而家未學識點利用「成長性思維」以面對難題。例如，當面對自己不拿手的事情時，可以說：「爸爸而家未學識點

煮呢味餸，但我可以向媽咪請教，學識咗下次就會煮得好食啲。」以向孩子展現「成長性思維」。同煮呢味餸，但我可以向媽咪請教，學識咗下次就會煮得好食啲。」以向孩子展現「成長性思維」。同

時應減少說如「爸爸都係唔識煮飯㗎啦，媽咪煮得好食啲。」等說話，讓孩子知道人們的能力是可變時應減少說如「爸爸都係唔識煮飯㗎啦，媽咪煮得好食啲。」等說話，讓孩子知道人們的能力是可變

和進步的。和進步的。

此外，當子女面對困難時，家長亦可逐步引導孩子想辦法解決問題，讓孩子親身感受到自己的能此外，當子女面對困難時，家長亦可逐步引導孩子想辦法解決問題，讓孩子親身感受到自己的能

力是可以不斷進步的。例如，當子女剛開始學習穿校服時，可能會出現扣錯衫鈕的情況。除了立即幫力是可以不斷進步的。例如，當子女剛開始學習穿校服時，可能會出現扣錯衫鈕的情況。除了立即幫

孩子穿好校服外，我們亦可藉此讓孩子建立「成長性思維」。家長可以提示子女：「我們一起想辦法，孩子穿好校服外，我們亦可藉此讓孩子建立「成長性思維」。家長可以提示子女：「我們一起想辦法，

下次將衫鈕扣得更好吧。」並引導子女嘗試不同的方法（例如：扣衫鈕後外出前先照鏡檢查一次）。下次將衫鈕扣得更好吧。」並引導子女嘗試不同的方法（例如：扣衫鈕後外出前先照鏡檢查一次）。

當子女運用新方法後，家長便可以把握這個機會，讚賞子女透過「成長性思維」想出辦法及勇於嘗試後，當子女運用新方法後，家長便可以把握這個機會，讚賞子女透過「成長性思維」想出辦法及勇於嘗試後，

他們做到了以往未做到的事情。他們做到了以往未做到的事情。

常言家庭是兒童最重要的學習場所，家長的言行對幼兒的發展至關重要。希望以上的分享能讓家常言家庭是兒童最重要的學習場所，家長的言行對幼兒的發展至關重要。希望以上的分享能讓家

長明瞭如何在日常生活中建立孩子的「成長性思維」，準備孩子成為勇於接受挑戰、面對困難而不輕長明瞭如何在日常生活中建立孩子的「成長性思維」，準備孩子成為勇於接受挑戰、面對困難而不輕

言放棄的好孩子。言放棄的好孩子。

2022 年聖誕慶祝會花絮60 周年校慶開放日之
「FUN FUN 遊北衞」活動花絮

60 周年校慶標語設計比賽 

60 周年校慶標誌設計比賽 

北衞創校六十載，快樂學習多姿彩， 
師生傳承信望愛，靠主恩典創未來。

北衞屹立六十載，專注幼教宣揚愛，
教師委身伴童行，培育英才建未來。

2022-2023 年度家長教師會委員介紹

副主席：
吳崇燊先生

資訊科技：
丁凱詩女士

主席：
陳綺婷女士

司庫：
徐穎儀女士

康樂：
張曉儀女士

文書：
何紀慰女士

康樂：
林琳女士

總務：
梁佩華女士

讓我們
一同拍

手唱歌
吧！

讓我們
一同拍

手唱歌
吧！ 聖誕到了，大家都歡樂！

聖誕到了，大家都歡樂！

同慶賀基督降
生。

同慶賀基督降
生。

我們愉快地在台上演出。

我們愉快地在台上演出。

幼兒跟隨着聖誕節音樂翩翩幼兒跟隨着聖誕節音樂翩翩
起舞。起舞。

鈴鈴鈴！鈴鈴鈴！慶祝聖誕
鈴鈴鈴！鈴鈴鈴！慶祝聖誕真開心！真開心！

這是我們第一次參
與學校的

這是我們第一次參
與學校的

表演！表演！

老師為我們配搭的服飾和道
老師為我們配搭的服飾和道具真漂亮！具真漂亮！

蕭敬一 上午幼兒 A 班 劉奕希 上午幼兒小組 B 班第一名 第二名

北角衞理，幼兒教育永不怠，
孜孜不倦，關愛鼓勵六十載。

第三名

衞理傳承六十載，愛育幼兒用心栽。

鄭穎晉 上午幼兒小組 B 班優異獎

黃渝     黃渝     
上午高級 C班上午高級 C班

黃芷嫣黃芷嫣
下午高級 C 班下午高級 C 班

劉亭郴劉亭郴
下午幼兒小組 C 班下午幼兒小組 C 班

黃冠翀黃冠翀
上午高級 B 班上午高級 B 班

拼砌毛毛球，讓我發揮無限
拼砌毛毛球，讓我發揮無限

創意。創意。
我們進入虛擬森林執行

任務。
我們進入虛擬森林執行

任務。

誰找到最多水果？
誰找到最多水果？

老師通過遊戲讓幼兒輕鬆老師通過遊戲讓幼兒輕鬆
學習英語。學習英語。

一起來探索光與影的奧秘。

一起來探索光與影的奧秘。

我和家
人一起

走出小
迷宮，

我和家
人一起

走出小
迷宮，

真好玩
啊！

真好玩
啊！

全校幼兒製作
生日禮物祝賀

全校幼兒製作
生日禮物祝賀

校慶 60周年。校慶 60周年。
小心！

鱷魚出
沒了！

小心！
鱷魚出

沒了！

培養培養
「成長性思維」「成長性思維」
的孩子的孩子

培養
「成長性思維」
的孩子

鄭文烈先生
本會學校教育部教育心理學家

第一名

第二名 第三名

優異獎

沈   兒 上午幼兒 A 班



校 園 生 活校 園 生 活樂樂 趣趣 多多
高班專題研習

幼兒參觀香港迪士尼「動」的奧秘奇妙學習幼兒參觀香港迪士尼「動」的奧秘奇妙學習

之旅後，回校開展「專題研習」。通過討論和實之旅後，回校開展「專題研習」。通過討論和實

驗來探索各種會「動」的物品，並從中學習解決驗來探索各種會「動」的物品，並從中學習解決

生活上的疑難。生活上的疑難。

當天老師在多個有趣的校園設施中參當天老師在多個有趣的校園設施中參

與活動並作體驗，從分享與交流中增潤老與活動並作體驗，從分享與交流中增潤老

師對支援有特殊學習需要的學生的認知。師對支援有特殊學習需要的學生的認知。

參觀炮台山循道衛理中學

教師退修及培訓

新學年，我
們學習做一

個堅毅和

新學年，我
們學習做一

個堅毅和

樂觀的孩子
！

樂觀的孩子
！

「感恩」、「珍惜」、「積極」和「樂觀」

「感恩」、「珍惜」、「積極」和「樂觀」
是我們的目標！
是我們的目標！

「感恩節」到了！我們除了感謝天父的祝福，「感恩節」到了！我們除了感謝天父的祝福，

更學習與人分享，把食物捐獻給有需要的人。更學習與人分享，把食物捐獻給有需要的人。中秋節
，一起

玩花燈
真熱鬧

！

中秋節
，一起

玩花燈
真熱鬧

！

你看！楊桃切開後原來是星形的。

你看！楊桃切開後原來是星形的。

國慶節快樂！國慶節快樂！

我們都是「
月餅小師傅

」。
我們都是「

月餅小師傅
」。

原來用
不同的

物料可
印出

原來用
不同的

物料可
印出

不同的
圓形。

不同的
圓形。

敲一敲！聽聽有趣的聲音。

敲一敲！聽聽有趣的聲音。

你看！我們可以用頭頂着膠圈，

你看！我們可以用頭頂着膠圈，它們也不會掉下來的。
它們也不會掉下來的。

快把「校園遊蹤」的
密碼記錄下來！

快把「校園遊蹤」的
密碼記錄下來！

我發現磁石
竟可以輕易

吸起

我發現磁石
竟可以輕易

吸起

玻璃瓶內的
萬字夾。

玻璃瓶內的
萬字夾。

「森林
餐廳」

的食物
很美味

呀！

「森林
餐廳」

的食物
很美味

呀！

哪一個水果比較新鮮？哪一個水果比較新鮮？

來測試一下吧！來測試一下吧！

我們在音樂律動遊戲中扮演

我們在音樂律動遊戲中扮演小司機。小司機。

我們在
體驗視

障人士
的生活

。

我們在
體驗視

障人士
的生活

。

猜猜包、剪、揼，看誰最快到終點。

猜猜包、剪、揼，看誰最快到終點。

讓我們來
繪畫自己

的樣子。

讓我們來
繪畫自己

的樣子。

我們用小
相機來記

錄學校的
設施。

我們用小
相機來記

錄學校的
設施。

揼、揼、揼，齊來當個小工匠！

揼、揼、揼，齊來當個小工匠！

「耆康會」耆趣故事組到訪本校為「耆康會」耆趣故事組到訪本校為
高班幼兒表演話劇。高班幼兒表演話劇。

哪種水果能浮於水中？

哪種水果能浮於水中？

幼兒踴躍
地參與「

老有所為
」

幼兒踴躍
地參與「

老有所為
」

活動的攤
位遊戲。

活動的攤
位遊戲。

這張會
動的椅

子，帶
我們

這張會
動的椅

子，帶
我們

進入奇
幻的境

界。

進入奇
幻的境

界。

通過實驗和觀察，我們認

通過實驗和觀察，我們認
識了生活中不同的能量。

識了生活中不同的能量。

我們在觀察陀螺轉動的

我們在觀察陀螺轉動的形態。形態。

我們用自製的我們用自製的
「測風儀」來測「測風儀」來測

試校內哪一個位試校內哪一個位
置風力最強。置風力最強。

多加一個紙筒，可以令車子

多加一個紙筒，可以令車子移動得更快嗎？
移動得更快嗎？

真有趣！水果竟然能真有趣！水果竟然能

發電！發電！

我們正觀察抽氣扇

我們正觀察抽氣扇是如何轉動的。

是如何轉動的。

我們在
探索滑

輪的運
作。

我們在
探索滑

輪的運
作。

磁力棒接駁好了！快來
磁力棒接駁好了！快來進行測試。

進行測試。

我們從遊戲中發現了水的
我們從遊戲中發現了水的不同特性。不同特性。

在大玻
璃上自

由創作
，真開

心！

在大玻
璃上自

由創作
，真開

心！

動動腦筋
，不要讓

小鴨子從
頭上

動動腦筋
，不要讓

小鴨子從
頭上

掉下來啊
！

掉下來啊
！

勇敢嘗試，我定能突破難關！

勇敢嘗試，我定能突破難關！

衷心祝賀獲頒「長期服務獎」

衷心祝賀獲頒「長期服務獎」的同事。的同事。

本園的「童心童藝」幼兒感
官

本園的「童心童藝」幼兒感
官

藝術活動得到「李黃冰斯紀
念

藝術活動得到「李黃冰斯紀
念

教育基金」獎項。教育基金」獎項。

我們在
學生的

指導下
，親手

我們在
學生的

指導下
，親手

製作手
機座。

製作手
機座。

老師在「巴士教室」內體驗

老師在「巴士教室」內體驗模擬駕駛巴士。
模擬駕駛巴士。

阮校長
正在分

享自己
的

阮校長
正在分

享自己
的

作品。作品。
老師通過繪畫抒發
老師通過繪畫抒發自己的情感。
自己的情感。

平凡的
紙張也

可創作
出

平凡的
紙張也

可創作
出

有趣的
遊戲。

有趣的
遊戲。

老師們集思廣益，分享
老師們集思廣益，分享曾玩過的經典遊戲。
曾玩過的經典遊戲。

教育日

老師在活動中以藝術作為媒介，從新老師在活動中以藝術作為媒介，從新

的角度覺察自身的情感，體會藝術的樂趣。的角度覺察自身的情感，體會藝術的樂趣。

老師在工作坊中一同體驗多個容易實行又有老師在工作坊中一同體驗多個容易實行又有

趣的遊戲，並通過講員的分享，對「自由遊戲」趣的遊戲，並通過講員的分享，對「自由遊戲」

的構思和設置得到更多啟發。的構思和設置得到更多啟發。

藝術治療工作坊 「遊戲在校園」教師培訓


