
2024-2025 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                                               

地點 正向品格教育館 

日期 2025 年 6 月 

活動目的 • 認識不同的正向品格 

• 體驗學習自身的正向品格能力 

• 培養幼兒的正向學習和生活態度 

預備活動 • 在課堂活動中先介紹 SOWGOOD!正向品格教育館。 

• 老師與幼兒商討前往探索時應遵守的禮貌及所屬組別。 

活動焦點 • 分組進行活動 

• SOWGOOD!餐廳開幕日（鍛鍊能力：創造力-檸檬） 

• 牛油果拯救行動（鍛鍊能力：察覺力-牛油果） 

• 救出冰封動物（鍛鍊能力：堅毅-椰子） 

• 小海龜保護行動（鍛鍊能力~關愛草莓） 

跟進活動 ⚫ 幼兒回顧活動中的感受及有趣的地方。 

⚫ 重溫當中的品德果子。 

⚫ 派發工作紙讓幼兒自我檢視和記錄參觀活動的感受。 

檢討 ⚫ 場地提供不同的性格強項的活動，幼兒能享受及投入其中。

從中讓幼兒認識指定的品格和發展他們的強項。活動非常聚

焦，亦設有圖案作視覺提示，讓幼兒重點認識和把指定的品

格記在心中。 

活動紀錄（相片） 

  
 

 



2024-2025 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                                             

地點 立法會綜合大樓 

日期 2025 年 5 月 

活動目的 ⚫ 增加幼兒對立法機關的認識及培養其良好公民意識 

預備活動 ⚫ 簡介當天的活動流程、活動和注意事項 

⚫ 簡介立法會綜合大樓的工作 

活動焦點 ⚫ 幼兒先在大樓內的影片放映區休息片刻並觀看小短片，幼兒

逐一到展覽及拍照區模仿立法會主席，亦坐在主席座位上拍

照留念。 

⚫ 導賞員先在大樓的地下介紹立法會綜合大樓內的工作，並介

紹了立法會的標誌及牆壁上的藝術品，亦帶出香港的生活特

式。 

⚫ 幼兒跟隨導賞員到歷史廊及教育廊了解立法會大樓的歷史，

亦能親眼看到會議廳，並認識了立法會內有 90 席及知道議員

是在每星期三上午 11 時進行會議。 

⚫ 最後，幼兒到兒童圖書館，透過聆聽故事學習法例的誕生和

作用，又模仿小議員，一起投票通過法例，從而明白守法的重

要性。 

跟進活動 ⚫ 活動後派發證書，讓幼兒深刻記住法例的重要性。 

⚫ 翌日派發工作紙，請幼兒紀錄活動後的心情。 

檢討 ⚫ 參觀過程大致順利，幼兒在故事中能投入，明白法例的重要

性，也積極參與投票。 

活動紀錄（相片） 

 



2024-2025 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                                             

地點 金紫荊廣場 

日期 2025 年 6 月  

活動目的 • 幫助幼兒認識香港是中國一部分 

• 培養國民身份的認同感 

預備活動 • 簡介香港回歸的歷史 

• 了解金紫荊雕塑的由來及意義 

• 了解回歸紀念碑的由來及意義 

活動焦點 ⚫ 幼兒到達後，先到海旁觀賞維多利亞港的景色，並進行定向，

尋找不同的建築物，如摩天輪、香港文化中心、故宮博物館

等。 

⚫ 幼兒近距離觀察金紫荊雕塑及回歸紀念碑，老師在旁解釋其

由來及意義。邀請幼兒分辨中國國旗及香港區旗。 

⚫ 老師帶領幼兒到他們感興趣的風景或建築物，用鉛筆寫生，

細心觀察。 

 

跟進活動 ⚫ 邀請幼兒分享寫生作品，介紹自己在金紫荊廣場看到的視物

並分享到訪的感受。 

檢討 ⚫ 整體活動豐富，不過因天雨影響，幼兒在進行定向時未能看

得清楚。在看金紫荊雕塑及回歸紀念碑，幼兒未能專注聽老

師的補充，需要再回校後再介紹。 

 

活動紀錄（相片） 

 

 



2024-2025 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                                             

地點 香港迪士尼樂園 

日期 2024 年 12 月 

活動目的 • 認識不同的能量和動力 

• 提升幼兒對科學探究的興趣 

預備活動 • 簡介當天的活動流程、活動和注意事項 

• 請幼兒預備所需要的物品 

• 請幼兒在觀察家中有什麼會動，用了什麼能量 

活動焦點 跟香港迪士尼樂園的工作人員遊覽的環境和乘搭樂園設施，透過

親身體驗遊樂設施的強烈動感，明白物體動力來源及了解讓物件

移動背後的力量，從而分辨不同種類的物理運動，包括：電力、水

流、熱量、風力、磁力、氣壓。 

跟進活動 下午的活動繼續認識設施運用什麼動力運作。 

翌日派發工作紙，請幼兒紀錄活動後的心情；另請幼兒在家中尋

找及辨認日常生活中能量輸出的不同方式，紀錄後，帶回工作紙

在校與其他幼兒分享。 

檢討 整體活動流暢，然而樂園環境空曠，亦帶很多東西讓幼兒分心，

令部分幼兒未能完全吸收所學，部分能量較抽象，例如：氣壓，

如給予日常生活中的例子解釋則更佳。另外，由於活動因颳風而

改期，以致活動案未能如期及配合研習活動，如活動時間能連繫

主題活動或專題研習，則會更加相輔相成，並提升成效。 

活動紀錄（相片） 

 

 

 



2024-2025 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                                               

地點 森林學院 

日期 2025 年 3 月 

活動目的 ⚫ 通過自然環境中的活動和遊戲，孩子們能夠鍛鍊體能，增進

協調能力、體能和大肌肉發展。 

⚫ 通過戶外環境豐富的感官體驗，刺激幼兒的感官，並讓他們

有機會接觸自然材料和元素。 

預備活動 ⚫ 簡介當天的活動流程、活動和注意事項 

⚫ 請幼兒預備所需要的物品 

活動焦點 ⚫ 在森林學院的戶外和自然環境中，自由地探索其大自然的設

計元素，例如：小橋流水、木製遊戲、沙石泥漿等。 

跟進活動 ⚫ 自由探索活動後，請幼兒在森林學院中尋找昆蟲的蹤影，並

紀錄下來，回校作延展活動。 

⚫ 翌日派發工作紙，請幼兒紀錄活動後的心情；另請幼兒回家

在工作紙上分享是次體驗的感受和發現，帶回工作紙在校與

其他幼兒分享。 

檢討 ⚫ 整體活動流暢，活動環境廣闊多元化，時間充足，幼兒可自

由地及循序漸進地探索，起初幼兒不懂如何玩，後來通過觀

察和合作，玩的方法和變化漸增多，並投入參與。只是後來

需要大量時間清洗和更衣，在昆蟲探索的延展時間不夠。 

活動紀錄（相片）    

  

 


